
SAN JOSÉ, el que hace posible lo imposible

EL Papa Francisco dice: “José es «custodio»

porque sabe escuchar a Dios, se deja guiar por

su voluntad, y precisamente por eso es más

sensible aún a las personas que se le han

confiado, sabe cómo leer con realismo los

acontecimientos, está atento a lo que le rodea, y

sabe tomar las decisiones más sensatas”. 

   

Texto de la Palabra Mt 2, 13-15.19-23

Después que los magos partieron, un ángel del Señor apareció en sueños a José

diciéndole: “Levántate, toma al Niño y a su madre y huye a Egipto, y estate allí hasta

que yo te avise; porque Herodes ha de buscar al Niño para matarle”. / Levantándose

José, tomo al Niño y a su madre de noche; y se retiró a Egipto, donde se mantuvo

hasta la muerte de Herodes; de suerte que se cumplió lo que dijo el Señor por boca

del profeta: “Yo llamé de Egipto a mi Hijo”. 

Reflexión

José, María y Jesús experimentan la condición dramática de los refugiados, marcada

por miedo, incertidumbre, incomodidades. Lamentablemente, en nuestros días,

millones de familias pueden reconocerse en esta triste realidad. Casi cada día la

televisión y los periódicos dan noticias de refugiados que huyen del hambre, de la

guerra, de otros peligros graves, en busca de seguridad y de una vida digna para sí

mismos y para sus familias.

En tierras lejanas, incluso cuando encuentran trabajo, no siempre los refugiados y los

inmigrantes encuentran auténtica acogida, respeto, aprecio por los valores que llevan

consigo. Sus legítimas expectativas chocan con situaciones complejas y dificultades que

a veces parecen insuperables. Por ello, mientras fijamos la mirada en la Sagrada

Familia de Nazaret en el momento en que se ve obligada a huir, pensemos en el drama

de los inmigrantes y refugiados que son víctimas del rechazo y de la explotación, que

son víctimas de la trata de personas y del trabajo esclavo. 

Jesús quiso pertenecer a una familia que experimentó estas dificultades, para que

nadie se sienta excluido de la cercanía amorosa de Dios. 

HH. Carmelitas Teresas de San José

Y continúa diciendo: “Me gusta San José. ¡Tiene tanto poder! Desde hace más de 40

años recito una oración que encontré en un antiguo misal francés que dice: San José

‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’.   



Oremos hoy confiando algunas necesidades a la fiel custodia de San José:

• San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’: Ayúdanos en la

revitalización de nuestras comunidades y presencias misioneras.

Todas/os: Te lo confiamos, bendito San José.

Peticiones

HH. Carmelitas Teresas de San José

• San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’: Bendice a todas las

familias y que en todas reine la unidad, el amor y la fe. 

Todas/os: Te lo confiamos, bendito San José.

• San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’: Intercede al Padre para

que nos veamos libres del mal de esta pandemia que ha causado la muerte a tantos

hermanos. Todas/os: Te lo confiamos, bendito San José.

• San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’: Acrecienta en nosotras,

las CTSJ el amor y la alegría en la vivencia de nuestra vocación en la Iglesia, y que

sea motivo de entusiasmo para otras jóvenes. Todas/os: Te lo confiamos, bendito San

José.

• San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’: Por todos los laicos que

conforman las Fraternidades Carmelitanas para que vivan en profundidad y

compromiso cristiano su misión como bautizados, siguiendo la espiritualidad y

carisma de nuestras Madres Fundadoras. Todas/os: Te lo confiamos, bendito San

José.

• San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’: Te pedimos por todos los

que no tienen un trabajo digno y estable, especialmente por los que lo han perdido

en esta crisis que atraviesa la humanidad. Todas/os: Te lo confiamos, bendito San

José.

San José ‘cuyo poder hace posibles las cosas imposibles’:   Te pedimos por el Papa,

por la Iglesia, para que anunciemos con valentía el evangelio de Jesús. Todas: Te lo

confiamos, bendito San José.

Oremos

Glorioso Patriarca San José cuyo poder sabe hacer posibles las cosas imposibles,

ven en nuestra ayuda en estos momentos de angustia y dificultad. Toma bajo tu

protección las situaciones tan serias y difíciles que te encomendamos... a fin de que

tengan una feliz solución. 

Bien amado Padre: toda nuestra confianza esta puesta en ti. Que no se diga que te

hemos invocado en vano. Y puesto que tú puedes todo ante Jesús y María,

muéstranos que tu bondad es tan grande como tu poder. Amén.


